
Esquema de tratamiento de estrías



Triple Sinergia Enzimática
Renueva el colágeno y elastina, libera los factores tróficos
y protege frente a radicales libres.

Sistema de enzimas e ingredientes activos, fácil de usar 
y con tratamiento en casa para maximizar resultados en 5 indicaciones.

Experiencia médica e investigación transformada en una solución 
para la reparación y el rejuvenecimiento de la piel.

Professional Home Care



Perfil del paciente recomendado

Se sugiere iniciar el tratamiento
en pacientes con buen estado de salud física

y psíquica, sin contraindicaciones asociadas al uso
de enzimas recombinantes o sus ingredientes activos.

Género: Hombres y Mujeres 

Edad: 18 a 60 años

Indicado para pacientes que presentan estrías 

violáceas o blancas en zonas como abdomen, 

glúteos o piernas.



Protocolo de tratamiento

Professional

1ra sesión 2da sesión 3ra sesión 4ta sesión

Home Care
Aplicación durante 7 días 
después de cada sesión

1ra sesión
Día 0 Día 90

2da sesión 3ra sesión

28
días

28
días

28
días

4ta sesión

7 días 7 días 7 días 7 días



Home CareProfessional

Aplicar el producto por las noches sobre 

la zona tratada limpia, sustituyendo 

la rutina nocturna habitual, durante 

1 semana después de cada sesión 

de profesional, para maximizar los 

resultados con un tratamiento completo. 

Se puede continuar con la rutina habitual 

de cuidado de la piel por las mañanas. 

 

Se recomienda el uso de protector solar 

con SPF 50+.

Aplicación:

Protocolo recomendado:
Considerando la aplicación sugerida con microneedling

Profundidad: 

Zona con estrías  1.0 mm.

Seguir vectores con patrón mallado, 

y hacer mínimo 2 pases por zona.

Frecuencia y número de sesiones:

Se recomienda un mínimo de 4 sesiones 

con una separación de 28 días.

Specific es un producto versátil 

de aplicación transdérmica, 

con la técnica preferida del médico.

Aplicación:

x4

Se recomienda la toma de fotografías,
así como la valoración mediante escalas

como GAIS (Global Aesthetic Improvement Scale),
y encuesta de satisfacción del paciente en cada

sesión y 28 días posteriores al finalizar el tratamiento
para una evaluación integral de los resultados.



Si optas por utilizar anestesia, se recomienda la aplicación de lidocaína tópica

20 minutos antes del tratamiento, o bien, puedes agregar

 0.5 ml de lidocaína al 2% al volumen final reconstituido.

Reconstitución del producto

Agrega los 5 ml de la 
solución de reconstitución 
en el vial de las enzimas 
liofilizadas. 

1

Agita suavemente 
hasta que el líquido 
esté homogéneo. 

2

Extrae el contenido 
del vial con la jeringa. 

3



Casos Clínicos
Specific Striae

Dra. Sandra de Oliveira, España

Antes Después



Casos Clínicos
Specific Striae

Dra. Selena Langdon, Reino Unido.

Antes Después



Casos Clínicos
Specific Striae

Dr. Nikolaus Duschek, Austria.

Antes Después



Información importante

·Utilizar todo el producto tras su reconstitución. No almacenar, ni refrigerar.
·Evitar el uso de aparatología inmediatamente después de la aplicación.
·Los efectos colaterales son muy raros, si se presentan suelen ser leves con síntomas
 como eritema, picor e inflamación en el sitio de aplicación. Normalmente desaparecen 
 en 72 horas sin tratamiento.
 En caso de reacción alérgica tratar con antihistamínicos y en casos graves con corticoides.

Comenzar con el tratamiento de cuidado en casa (Home Care) la noche de la primera sesión, 
sustituyendo la rutina habitual nocturna. A partir del siguiente día se puede 
seguir con la rutina habitual matutina.
Mantener una rutina de limpieza adecuada de la zona tratada.
Utilizar SPF 50+ y retocar cada 4 horas.
Evitar la exposición solar intensa.
No hacer ejercicio intenso el día del tratamiento y evitar la sudoración excesiva.

Embarazo o periodo de lactancia.
Antecedente de alergías a los componentes en la formulación.
Pacientes oncológicos o con enfermedades autoinmunes activas.
Enfermedades como atopia o asma activa.
Infección local o sistémica.
Esperar mínimo 15 días después de la aplicación de alguna vacuna.

Recomendaciones

Consejos postratamiento

Contraindicaciones



Proteos Biotech S.L.
Avenida de la Osa Mayor, 4, 28023, 

Madrid, España
info@pbserum.com

 | +34 915 417 001
proteosbiotech.com

Material propiedad de pbserum/ Proteos Biotech para uso exclusivo
del personal sanitario cualificado.

Queda prohibida la copia, distribución y edición parcial o total
de este material por terceros sin el consentimiento previo

y explícito de Proteos Biotech, S.L

Todas las fotografías utilizadas han sido facilitadas por los médicos tratantes.

Correo para notificar reacciones adversas, alergias y toda la información
relacionada: technosurveillance@pbserum.com

Consulta de información médica: medinfo@proteosbiotech.com.

pbserum.professionals.com


